Oase

wohnen im alter

Fr. 20.50

Randensuppe
Montag

31.03.25

Chilli con Carne mit Reis & Broccoli

Joghurtlimettencreme

. Linsensuppe
Dienstag

01.04.25

Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce mit
Rosti, Erbsen & Riuebli

Apfelkuchen

Barlauchsuppe
Mittwoch

02.04.25

Pouletpiccata mit Tomatenspaghetti &
Zucchetti

Schwarzwaldertorte
Bouillon mit Backerbsen
Donnerstag

03.04.25

Szegediner Gulasch mit Kartoffelstock &
Bohnenduo

Fruchtsalat
Zucchettisuppe

Freitag
04.04.25

Fischknusperli an Tartarsauce mit
Wildreis & Rahmspinat

Stracciatellamousse

Gemusepureesuppe

Samstag
05.04.25

Waadtlander Saucisson mit Kartoffel-
Lauchgemise

Vanillecreme mit Himbeerkompott

Spargelcremesuppe

Sonntag
06.04.25

Rindshackbraten mit Spatzli & Spargeln

Glace nach Wahl

MENUPLAN

31.03.25 - 06.04.25

Randensuppe

Quornschnitzel im Ei mit gebratenen
Teigwaren & Zucchetti

Joghurtlimettencreme

Linsensuppe

Quorngeschnetzeltes an Pilzsauce &
Broccoli, im Reisring serviert

Apfelkuchen

Barlauchsuppe

Gemuseteller mit Ei & Kartoffeln

Schwarzwaldertorte
Bouillon mit Backerbsen

Gebratener Gemusestrudel mit
Bratkartoffeln & Fenchel

Fruchtsalat
Zucchettisuppe

Spargel-Pilzquiche, dazu bunter Salat

Stracciatellamousse
Gemusepureesuppe

Auberginen Moussaka

Vanillecreme mit Himbeerkompott

Spargelcremesuppe

Vegigemusecurry mit Basmatireis

Glace nach Wabhl

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Gefligel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftslandern
werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berat Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nisse,
Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



